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sP: nooit AccePteren 
dAt kinderen in  
Armoede oPgroeien
Nu de crisis al sinds 2008 de Nederlandse economie teistert, de werkloosheid record na record breekt 
en steeds meer mensen een baan zonder vast contract hebben, is armoede allang niet meer iets wat 
alleen laagopgeleiden kan overkomen. ZZP’ers zien hun bedrijf in de problemen komen, universitair 
opgeleiden vinden na hun afstuderen alleen nog maar een stageplek, en mensen in de zorg worden 
na drie tijdelijke contracten op straat gezet. Ondertussen kijkt het kabinet van VVD en PvdA toe. Door 
extra bezuinigingen wordt de crisis verdiept. En het Amsterdamse stadsbestuur van VVD, PvdA en 
GroenLinks – dat bij aantreden 5.000 extra banen beloofde – vernietigde er maar liefst 2.500. Terwijl 
het eenvoudig anders kan.

Door het tekort aan banen – veroor-
zaakt door zowel het beleid van de 
regering als dat van de gemeente – 
groeit de groep Amsterdammers die in 

armoede leeft. Steeds vaker bereiken 
de SP schrijnende verhalen: zo worden 
kinderen door hun ouders op de ver-
jaardag ziek gemeld op school, zodat ze 

niet hoeven te trakteren. Ook gaan ze 
niet naar feestjes van vriendjes, omdat 
ouders geen cadeautje kunnen betalen. 
Eén op de vier Amsterdamse kinderen 

groeit op in armoede en krijgt vaak 
geen ontbijt of een goede warme maal-
tijd. Dat levert een achterstand op waar 
deze kinderen de rest van hun leven 

‘Soms biedt een bakker 
of voedselbank brood 
aan, zodat de judo- 
school dat uit kan delen 

aan hongerige kinderen.’  
(Dennis Magnée, leraar 

Judoschool Judojo Amsterdam)

Laurens Ivens -  fractievoorzitter SP Amsterdam.
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eerste slAg tegen kinderArmoede gewonnen
De gemeente Amsterdam gaat volgend jaar een kleine twee mil-
joen euro extra uitgeven aan het tegengaan van armoede onder 
kinderen. De Amsterdamse SP-leider Laurens Ivens stelde dit 
onlangs samen met GroenLinks en de PvdA voor. Twee miljoen 
is misschien een druppel op een gloeiende plaat in een stad waar 
één op de vier kinderen in armoede opgroeit, maar het is een 
eerste stap. Bovendien laat het zien dat je een succes kunt beha-
len door continu aandacht te vragen voor een probleem en actie 
te voeren. 

De SP wilde eerder al een stuk verder 
gaan en vond zelfs tien miljoen euro 
om een vuist te maken tegen kinderar-
moede. Dat voorstel werd weggestemd, 
maar voor 1,9 miljoen was wel een 
meerderheid te vinden. Het geld dat 
nu wordt ingezet, was anders op de 
plank bij de gemeente blijven liggen. 
Dat is onacceptabel in een stad waar 
armoede helaas zo wijdverspreid is. 
Met deze kleine twee miljoen kan een 
begin worden gemaakt met de aanpak 
van kinderarmoede. Kinderen die in 
armoede opgroeien, gaan niet mee op 

tegenop moeten boksen. Dat mogen we 
in een nog steeds rijke stad als Amster-
dam niet accepteren.
 
Verloren generatie voorkomen 
De SP Amsterdam stelt dan ook 
voor om maar liefst 20 miljoen euro 
te investeren in het tegengaan van 
werkloosheid onder Amsterdammers. 
Vooral jonge mensen, die nu geen werk 
kunnen vinden, dreigen opgezadeld 
te worden met een cv-gat. Straks 
ontstaat een generatie van mensen 
die rond hun dertigste vijf jaar 
geen werk hebben gehad en als de 
economie aantrekt niet meer aan de 
bak komen, omdat werkgevers dan 
weer jongere mensen aannemen. Door 
te voorkomen dat deze mensen hun 
baan verliezen – of door mensen die 
hun baan zijn kwijtgeraakt in dienst 
te nemen op maatschappelijk nuttige 
plekken, zoals huiswerkbegeleiding 
en ordehandhaving – voorkom je dat 
er een verloren generatie ontstaat. 
Ook moet geïnvesteerd worden in het 
tegengaan van de meest schrijnende 
armoede onder Amsterdamse 
gezinnen. Door nu vroegtijdig hiervoor 
geld vrij te maken, voorkomen 
we dat een generatie van jonge 
Amsterdammers opgroeit met een 
forse achterstand. 
Voor de SP staat centraal dat werken 
beter is dan met een uitkering thuis 
zitten. Dus moet er ingezet worden op 
werkgelegenheid voor alle Amsterdam-
mers, jong en oud, hoog- en laagopge-
leid. Maar voor wie niet kan werken of 
voor wie geen werk kan vinden, moet 
er altijd een vangnet zijn, dat groot 
genoeg is om te voorkomen dat men-
sen door het ijs zakken. De verhalen in 
deze krant laten zien dat dat vangnet 
allang niet meer voldoende is en dat 
armoede steeds meer een realiteit is 
in Amsterdam. Daar zullen wij tegen 
blijven strijden. •

schoolreisjes, blijven thuis als ze jarig 
zijn zodat ze niet hoeven te trakteren, 
sporten niet, gaan niet naar muziekles 
en krijgen soms zelfs niet eens een fat-

soenlijke avondmaaltijd. Al die proble-
men gaan niet in één klap verdwijnen 
door 1,9 miljoen euro extra, maar het is 
een belangrijke eerste stap. • 

De SP verzamelt regelmatig voedsel voor de voedselbanken. 



moi en sP: stoP  
kinderArmoede,  
geef jongeren  
PersPectief!

SP-lijSttrekker laurenS iVenS oP bezoek bij Moi

Maatschappelijke Ondersteuning en Integratie (MOI) is een particulier initiatief van 
twee zussen en vele vrijwilligers in de Indische Buurt. Wat begon met taal- en inbur-
geringscursussen, is uitgegroeid tot hulpverlening voor 800 huishoudens met finan-
ciële problemen. Hoe ontstaan schulden? Wat betekent armoede voor kinderen? 
Welke maatregelen moet de politiek nemen om deze mensen perspectief te geven? 
Met deze en andere vragen ging onze lijsttrekker, Laurens Ivens, naar MOI en sprak 
daar met Shazia Ishaq.

 › Kun je iets over de Indische Buurt 
vertellen en wat MOI er zoal doet?
‘De Indische Buurt is een wijk in Oost 
waar veel mensen in armoede leven. 
Toen we hier met onze inburgeringsles-
sen begonnen, kwamen mensen ook 
met hun financiële problemen naar ons 
toe. De overgang naar schuldhulpverle-
ning was snel gemaakt. Onze locatie is 
beschikbaar gesteld door Eigen Haard. 

De buurt vindt het fijn dat er een stich-
ting is die mensen helpt. Het viel ons 
op dat welzijnsinstellingen voor onze 
cliënten hoogdrempelig en traag zijn. 
Mensen met schulden worden van het 
kastje naar de muur gestuurd.‘

 › Hoe ontstaan schulden eigenlijk en 
hoe verandert het leven van de men-
sen er door?

‘Schuld begint bij te weinig inkomsten. 
Het leven is tegenwoordig zo duur! 
Probeer van een bijstandsuitkering 
maar eens huur, zorg, energie, voed-
sel en water te betalen. Wanneer je 
dan bijvoorbeeld te laat huurtoeslag 
aanvraagt, heb je al een schuld. Het 
leven in de schuldsanering is niet mak-
kelijk. Kies je voor een bezoek aan de 
tandarts, dan staat dat gelijk aan een 

week leefgeld. Mensen met schulden 
eten ongezond, hebben stress en een 
slechte gezondheid.’ 

 › Kun je een aantal voorbeelden van 
armoede geven en wat betekent dit 
voor kinderen?
‘Mensen in armoede eten oud brood, 
slapen op alleen een matras, wassen 
hun haar noodgedwongen zonder 
shampoo en besparen op stookkosten. 
Kinderen proberen hun ouders te hel-
pen door bij te verdienen. Een jongetje 
knipt zijn vriendjes voor vijf euro per 
keer, een meisje zet henna, en andere 
kinderen helpen hun ouders met het 
maken van kleding. Het is belachelijk 
dat een kind geen kind kan zijn. Er ont-
staat een soort kinderarbeid! Maar ar-
moede gaat verder: ouders houden hun 
kinderen binnen omdat ze geen geld 
hebben om te trakteren op een ijsje of 
patatje. Soms blijven de kinderen liever 
zelf binnen, zo ontlopen ze vriendjes 
en vriendinnetjes die wel speelgoed en 
mooie kleding hebben.’ 

 › Hebben deze kinderen wel perspec-
tief op een beter leven?
‘Het is moeilijk, maar het kan wel. 

Doorleren is lastig voor ze. De studie-
financiering is niet toereikend voor 
boeken en de inschrijving. Maar met 
een bijbaantje is er minder focus op 
de studie. En lenen zorgt weer voor 
schuld. Vanwege de jeugdwerkloosheid 
vinden ze ook niet makkelijk een baan. 
Daar komt bij dat sommigen in hun 
jeugd iets fout doen en geen verklaring 
van goed gedrag krijgen. Dat vraagt een 
werkgever of school wel. Zo hebben 
deze jongeren levenslang last van hun 
armoede. Sommigen gaan dan gekke 
dingen doen en kiezen voor het snelle 
geld.’

 › Wat moet de politiek doen?
‘Je moet mensen uitzicht bieden op 
werk en meer geld in hun portemon-
nee: goedkopere huurwoningen en 
lagere vaste lasten. Zorg voor meer 
voorzieningen, stimuleer ondernemers 
en bezuinig anders. Het is een schande 
dat armoede wordt geaccepteerd!’ • 

Benieuwd naar deze en andere 
verhalen? Lees meer op:  
www.amsterdam.sp.nl/kinderarmoede

‘Moeders maken oud brood nat onder de 
kraan om het langer te kunnen gebruiken. 
Soms wordt eten dat op straat wordt  
gevonden, gewassen en opnieuw gebruikt.’  
(Shazia Ishaq, MOI) 

armoede* = 110% van bijstandsniveau bijstandsniveau

Gezin afgerond € 1.400 netto per maand € 1.257

ouder 
alleenstaande

afgerond € 1.300 netto  
per maand

€ 1.132

alleenstaande afgerond € 1.000 netto per maand € 880

Stadsdeel aantal minimajongeren Percentage van geheel

Centrum 1.210  12,7%

West 5.840  27,9%

nieuw-West 8.217  26,5%

zuid 2.535  12,9%

oost 5.734  22,6%

noord 5.954  31,2%

zuid-oost 6.381  34,5%

Volgens berekeningen van het Nationaal Instituut voor Budgetvoorlichting 
(Nibud) houdt een bijstandsgezin met twee kinderen € 5,- per maand over 
voor leuke dingen.

kinder-armoede per stadsdeel*

* alle bedragen exclusief vakantiegeld en toeslagen

de definitie vAn Armoede in nederlAnd
Je bent arm als je minder dan 110% van het bijstandsniveau hebt. Ook veel mensen met parttime banen of nul-uren-
contracten zijn arm. 

in AmsterdAm leven 135.547 mensen in Armoede
(17,2 % vAn Alle AmsterdAmmers).* 

Laurens Ivens: ‘De hulpdienst van MOI zit midden in een buurt waar 
problemen zich opstapelen. Een buurt waar veel mensen wonen die niet 
(meer) aan het werk zijn en nauwelijks rond kunnen komen, van jong tot oud. 
Er gebeurt veel in de Indische Buurt: sloop, renovatie, buurtinitiatieven, het 
opknappen van de openbare ruimte. Maar ondertussen kunnen veel mensen 
niet mee met deze veranderingen, omdat ze sociaal en maatschappelijk 
uitgesloten worden. 

Wat opvalt in de verhalen die Shazia vertelt, is dat veel mensen door 
instanties zoals de gemeente of de verhuurder tegengewerkt worden. Maar 
deze mensen kunnen we helpen! Mensen die de kinderen binnen laten, 
omdat buitenspelen met vriendjes duidelijker maakt dat zij in armoede leven. 
Mensen die een dag hun maaltijd overslaan, zodat de kinderen tenminste 
kunnen eten. Kinderen die gedwongen worden al op jonge leeftijd aan het 
werk te gaan en zo niet gewoon kind kunnen zijn.

 De huurstijging, een hogere eigen bijdrage in de zorg en meer soortgelijke 
maatregelen vergroten deze problemen alleen maar. In deze buurt is helder 
dat de rekening van de crisis keihard gelegd wordt bij de mensen die al de 
grootste problemen hebben. En van hen gaat deze armoede over naar hun 
kinderen.’
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kinderen erven  
Armoede vAn ouders

 Bijna 1 op de 4 kinderen (23%) in 
Amsterdam groeit op in een minima-
huishouden.

 Driekwart van de arme jongeren leeft 
al drie jaar of langer in een minimum-
situatie.*

 Stijging 1.000 extra minimahuishou-
dens in 2012. Verdere groei wordt 
verwacht.

 55 procent van de minimajongeren 
groeit op in een éénoudergezin.

cijfers armoedemonitor Amsterdam 2012



meer dAklozen-
oPvAng voor 
mensen mét  
en zónder  
kinderen
In 2012 werden in Amsterdam, meestal als gevolg 
van een huurschuld, 829 corporatiewoningen ont-
ruimd. Amsterdam heeft als stelregel dat gezinnen 
met kinderen altijd onderdak geboden moet wor-
den. Zwervende gezinnen komen in Amsterdam 
niet voor en dat is te prijzen. 

Als er in de gezinsopvang geen plek is  
en dat is meestal zo, omdat er vooral 
voor gezinsopvang al jaren te weinig 
plekken zijn  wordt er door de gemeen-
te voor het gezin een kamer geboekt in 
een (nood-)hotel. Mensen zonder kin-
deren komen op een wachtlijst te staan. 
De Amsterdamse maatschappelijke 
opvang komt al jaren bedden tekort. 
Recent uit hun woning gezette mensen 
moeten dus óf onderdak zoeken bij 
familie óf gaan zwerven. De SP gunt 

het aantal daklozen mogelijk nog  
stijgen en die moeten direct opvang 
kunnen krijgen, zoals het een be-
schaafd land betaamt. Voldoende 
opvang kan ook gerealiseerd worden. 
Ruimte zat: er staan op dit moment 
vele panden leeg. Leegstand, terwijl 
tegelijkertijd voor mensen in de opvang 
geen plaats is? Absurd! De SP heeft 
daarom voorgesteld daklozenopvang 
te realiseren in bijvoorbeeld één zo’n 
leegstaand pand. Het gaat dan om 

AAntAl klAnten  
voedselbAnk groeit  
exPlosief
De voedselbank in Amsterdam-Noord is een onderdeel van het Leefkringhuis in 
de Vogelbuurt. Directeur Paul Scheerder vertelt: ‘Het Leefkringhuis bestaat al 30 
jaar. Armoede en oplopende schulden geven spanningen in huishoudens. De kans 
op huiselijk geweld neemt toe en daarvan zijn kinderen ook de dupe. Ook hierbij 
bieden we hulp. Er zijn hier 32 bedden voor vrouwen en/of kinderen. Sinds 12 jaar 
delen wij voedsel uit. In het begin aan 35 klanten, momenteel zijn dat 350 klanten 
bij twee uitgiftepunten. Dat is een vertienvoudiging in twaalf jaar tijd!’  

In totaal helpt het Leefkringhuis in-
clusief de voedselbank in Noord 5.000 
mensen per jaar met uiteenlopende 
problemen. De toename van het aantal 
mensen dat noodgedwongen een 
beroep doet op de voedselbank, wordt 
volgens Scheerder veroorzaakt doordat 
mensen steeds minder te besteden 
hebben. ‘De werkloosheid neemt toe 
en de kosten voor levensonderhoud 
stijgen. Dat gaat niet alleen over eten, 
maar ook over de huur, energiekos-
ten, ziektekosten en de eigen bijdrage 
daarvoor. Een volwassen echtpaar in 
de bijstand moet bijvoorbeeld 700 euro 
eigen bijdrage betalen.’

kinderen dupe van armoede 
De inhoud van een voedselpakket 
wordt bepaald aan de hand van de 
gezinssamenstelling. Wanneer er 
meerdere kinderen zijn, krijgen ze 
meer dan mensen die alleen wonen. 
Ook wordt er rekening gehouden met 
mensen die geen gas of elektriciteit 
hebben. Er is vooral behoefte aan 
babyvoeding en vers eten zoals 
groente, fruit en melk.  
Scheerder: ‘Kinderen merken op 
ontzettend veel verschillende 
manieren in hun dagelijks leven wat 
het is om in armoede op te groeien. 
Wanneer de schoolfotograaf op school 
is geweest, dienen de ouders een eigen 
bijdrage te betalen voor de foto’s van 
hun kinderen. Voor arme kinderen is 
dit helaas niet mogelijk. Dit geldt ook 
voor extra activiteiten op school, zoals 
schoolreisje of Sinterklaas. Wanneer 
iemand dit niet kan betalen, wordt dit 
in de klas gemerkt. Voor een kind kan 
dit ingrijpend zijn. Een kind kan niet 
mee op schoolreisje of krijgt niet zijn of 
haar foto’s van de fotograaf, terwijl de 
rest mee kan doen.’

Paul Scheerder

aanvoer van voedsel stagneert 
Scheerder vertelt dat er naast de 
toename van het aantal klanten bij 
de voedselbank een probleem is met 
de aanvoer van eten. ‘Die aanvoer 
stagneert, omdat bedrijven een 
stuk zuiniger zijn geworden in het 
productieproces. Er blijft dus minder 
over om weg te geven. We krijgen 
ook voedsel van winkeliers, zoals 
een Turkse bakker hier in de buurt, 
die speciaal extra bakt voor onze 

'Je begint weer aan de gebitten van kinderen 
te zien hoeveel geld de
ouders hebben' –  
(Maureen Boubaker, directeur van de Narcis Queridoschool)

‘Alleen al bij mijn voedselbank lopen 300 ge-
zinnen die hun ziektekosten niet meer kun-
nen betalen en zo in de schulden komen.’  
(Regina Mack-Nack, voedselbank Zuid-Oost)

klanten. Ook kerken halen voedsel en 
geld op, bijvoorbeeld voor luiers en 
babyvoeding. Giften van particulieren 
zijn altijd welkom. Bij de voedselbank 
in de Vogelbuurt kan dat iedere 
werkdag tussen 9 en 17.00 uur.
We kunnen en hoeven nog geen nee 
te verkopen aan onze klanten, maar er 
is een grens aan wat de voedselbank 
aan kan. De gemeente en het Stadsdeel 
Noord ondersteunen ons bij ons werk, 
maar ze geven geen subsidie voor eten.’

Verdubbeling van uithuiszettingen 
De overheid neemt soms stomme 
beslissingen volgens Scheerder: ‘Zo 
wordt binnenkort de huurtoeslag 
niet meer uitbetaald aan de 
woningcorporatie, maar aan de 
huurder. Ik voorspel hierdoor 
een verdubbeling van het aantal 
uithuiszettingen.
Hiertegen vechten wij trouwens als 
leeuwen. In wekelijkse bijeenkomsten 
bespreken we de dreigende uitzet-
tingen met de corporaties en andere 
betrokkenen, zoals DWI. Er is nog nooit 
iemand uit huis gezet die bij ons om 
hulp kwam vragen. Mijn advies: wacht 
niet te lang met hulp zoeken als je een 
huurschuld hebt. Steek je kop niet in 
het zand als je aanmaningen krijgt, de 
schuld wordt daardoor alleen maar 
groter.’ •

gezinnen met kinderen deze crisisop-
vang in een hotel van harte, niettemin 
kan de stad haar geld beter benutten. 
Het geld dat nu aan de opvang in het 
hotel wordt besteed, moet de stad in 
nieuwe opvang steken: de uitbreiding 
van de maatschappelijke opvang kan 
niet langer worden uitgesteld. 
 
Stijgend aantal daklozen door  
kabinetsbeleid 
Als gevolg van de crisis en de bezuini-
gingen van kabinet-Rutte/Asscher zal 

opvang die door de bewoners zelf, met 
hulp en ondersteuning van professio-
nals, wordt gerund. Zelfbeheer draagt 
namelijk bij aan herstel, zo blijkt uit 
onderzoek van het Trimbosinstituut. 
Zelfbeheer maakt bovendien de op-
vang veel goedkoper. De gemeenteraad 
van Amsterdam moet het voorstel 
van de SP nog in behandeling nemen. 
Voorlopig is het dus nog duimen voor 
de opvang. •

illustratie: Paleia
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Er zijn twee hele goede redenen om nu lid te worden van de SP. Nou ja, eigenlijk kan ik er wel honderd  
bedenken, maar er zijn er twee die ik nu graag onder uw aandacht wil brengen.

sociAAl de crisis uit
De regering van VVD en PvdA gaat voort op de weg waar Rutte I gestopt is. Het lijkt erop dat de  
linkerflank van de PvdA campagne heeft gevoerd, maar dat de rechterflank nu regeert. Rutte kan 
alsnog zijn klus afmaken. De AOW-leeftijd gaat nog sneller omhoog, de WW en de ontslagbescherming 
worden afgebroken en er vallen harde klappen in de thuiszorg. Sociaal de crisis uit? Niet met dit  
kabinet. Een sterke SP is nu harder nodig dan ooit! 

vóór de mensen, en mét de mensen
De meeste partijen hebben het liefst dat u eens in de vier jaar stemt en verder uw mond houdt. De SP is anders. De meest actieve 
partij van Nederland werkt dag in dag uit samen met actieve mensen aan een beter Nederland en een betere wereld. In de wijken, 
op scholen, in de zorg, op de werkvloer en over de grenzen. Daarom: vóór de mensen, maar vooral ook mét de mensen.

Heeft u al langer sympathie voor de SP? Dan wil ik u nu vragen om de volgende stap te zetten. Doe mee en help mij om Nederland 
de komende jaren menselijker en socialer te maken! 

Ik heb u nu nodig: word nu lid! 

Emile Roemer, fractievoorzitter SP in de Tweede Kamer

doet u met mij mee?

de hulPdienst 
vAn de  
sP AmsterdAm
Heeft u vragen over uw eigen woning, de recente 
huurverhogingen of achterstallig  onderhoud? Of heeft 
u hulp nodig bij het aan tekenen van bezwaar, het 
indienen van een klacht bij uw woon cor poratie of het 
aanvragen van huurtoeslag? De SP in  
Amsterdam heeft een hulpdienst die u  
hierbij kan helpen. 

U kunt hier ook terecht met andere vragen,  
onder andere over:
•	 formulieren	invullen;
•	 problemen	met	werk	en	inkomen;
•	 problemen	met	verblijfsvergunning;
•	 het	nalopen	en	aanvragen	van	voorzieningen	die	 

u	nu	mogelijk	laat	liggen.

sPreekuren
•	 dinsdag	en	woensdag	tussen	13:00	en	16:00	uur.
•	 donderdag	tussen	11:00	en	16:00	uur.

En	lukt	het	u	niet	om	naar	een	spreekuur	te	komen?	 
Wij	komen	ook	op	huisbezoek!	Een	afspraak	kunt	u	maken	
via	telefoon	of	mail.

contAct
Laurierstraat	165
T	020)	637	01	58
E	hulpdienstamsterdam@sp.nl

‘ik kom bij 
gezinnen 

wAAr 
kinderen oP 

mAtjes 
oP de kAle  

vloer 
slAPen.’

(Medewerker naschoolse 
dagbehandeling Leger des Heils)

armoedekrant Amsterdam 2013

lAAt geen geld liggen!

In de tussentijd, zo lang onze strijd voor een sociaal Nederland en 
een sociaal Amsterdam niet is gewonnen, adviseren we u geen geld 
te laten liggen. Er zijn zowel landelijke als gemeentelijke regelingen 
waar u wellicht voor in aanmerking komt. Dit geldt als uw gezinsin-
komen minder is dan €1.400 netto in de maand exclusief toeslagen 
en vakantiegeld. Dit is voor een alleenstaande ouder €1.300 en voor 
een alleenstaande minder dan € 1.000 in de maand. 
 

De afgelopen maanden zijn vele duizen-
den Amsterdammers werkloos gewor-
den en is hun inkomen gedaald. Daar 
bovenop komen de plannen van Rutte 
II: volgens berekeningen van het Nibud 
zullen minimahuishoudens met kinde-
ren er daardoor zo’n 5% in koopkracht 
op achteruit gaan. De kabinetsplannen 
zijn dus desastreus en de SP probeert in 
de Tweede Kamer en in Amsterdam de 
plannen van tafel te krijgen.  

Afhankelijk van de situatie kun je als ouder recht hebben op de 
volgende landelijke regelingen zie  www.nibud.nl/berekenuwrecht 

•	 Huur-/Zorgtoeslag
•	 Kinderbijslag
•		 Kindgebonden budget
•	 Kinderopvangtoeslag 
•	 TOG gehandicapte kinderen
•	 Ouders	scholieren	tot	18	jaar 
•	 Ouders	scholieren	18	tot	 

30 jaar 
•	 Heffingskortingen	
 
Ook zijn er gemeentelijke rege lingen waar u mogelijk een beroep  
op kunt doen, zie: www.dwi.amsterdam.nl 

•	 Collectieve	zorgverzekering
•	 Aanvullende	tegemoetkoming	
 chronisch zieken en gehandicapten
•	 Langdurigheidstoeslag
•	 Scholierenvergoeding
•	 PC-voorziening
•	 Kinderopvang
•	 Bijzondere	bijstand


